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  Методические материалы по ранней помощи  
  
Ранняя помощь детям от 0 до 3 лет. [1]

Формы и этапы ранней помощи. [2]

Оценка развития ребенка с помощью анкет и вопросников:

KID – для детей в возрасте от 2-16 месяцев [3]

Шкала KID - это русская версия Кентской шкалы оценки развития младенцев (Kent Infant Development Scale; KID
Scale). Разработана группой сотрудников Кентского университета (США) под руководством профессора Ж. Рейтер.
Является распространенной методикой оценки развития детей в Западной и Восточной Европе.
Состоит из 252 пунктов.

RCDI –для детей от 14 месяцев до 3 лет 6 месяцев [4]

Шкала RCDI - это адаптированный к условиям России вариант Шкалы оценки развития ребенка (Child Development
Inventory; CDI), разработанной доктором Г. Айртоном (Миннеаполис, США).
Состоит из 216 пунктов.

M-CHAT [5]

Также, если есть особенности в поведении, которые беспокоят родителей (не смотрит в глаза, предпочитает чаще
играть один, чем  с кем-то, не откликается на имя и т.д.), то ДОПОЛНИТЕЛЬНО к шкале развития (которые указаны
выше), можно заполнить M-CHAT – модифицированный скрининговый тест на аутизм для детей 16-30 месяцев. M-
CHAT был апробирован в ходе масштабных исследований более чем в 25 странах, и последняя версия была
модифицирована в 2009 году.
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