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  Немного о правильном питании.  
  
Принимаем активное участие в проекте #нашжд [1]. Сегодня слушали лекцию Андрея Малыгина о правильном
питании. Поговорили о влиянии витаминов на здоровье человека.
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[1] https://www.instagram.com/explore/tags/%D0%BD%D0%B0%D1%88%D0%B6%D0%B4/
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