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  Посещение библиотеки им. А. Черкасова.  
  
Познавательно-развлекательное мероприятие "Азбука здоровья" в библиотеке им. А.Т. Черкасова позволило нашим
ребятам закрепить знания о гигиене рук, о правилах мытья рук, как правильно чистить зубы. Ребята узнали о пользе
витаминов содержащихся в овощах и фруктах, а также о полезных и вредных продуктах. Полученные знания, умения
и навыки позволят детям вести правильный и здоровый образ жизни.
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