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Которые поддерживают контакт, не прерывая познавательный процесс. Важным навыком в жизни ребёнка является
развитие и совершенствование распознавать собственные эмоциональные состояния. В ходе занятия «Я и мое
настроение. "Мои эмоции» какие бывают эмоции и как они влияют на жизнь человека в целом.!!?? Благодаря такому
навыку ребёнок сможет адекватно реагировать на разные эмоциональные ситуации, принимать решения и делать
выводы. Эмоциональное развитие ребёнка очень важно и здорово, что в наше время этому стало уделяться много
времени!
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