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  Песочная терапия.  
  
Пожалуй, у каждого из нас есть свои положительные воспоминания из детства, связанные с играми в песке.
Особенно если эти игры – песочная терапия.
Цель песочной терапии — не менять и переделывать ребенка, не учить его каким-то специальным поведенческим
навыкам, а дать ему возможность быть самим собой.
В отделении социальной реабилитации успешно практикуется данная методика. Детки с большим удовольствием
интересом занимаются песочной терапией.
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