
БЕЗОПАСНОСТЬ 
ДЕТСТВА 

В ЛЕСУ 
Вместе защитим наших 

детей 

Двери нашего 
Центра открыты 
для Вас и Ваших 

детей 

с 9.00 до 18.00 

(перерыв с 13.00-14.00) 

с пн-пт 

Ул. Железнодорожников, 

30 

8(391)218-18-75 

Ул. Заводская, 6 

8(391)211-95-51 

Электронная почта: 

mu005@list.ru 

Сайт: 

центрсемьинадежда.рф 

«Земля не принадлежит нам; 

мы принадлежим 

Земле» — Мохандас Ганди. 



Если ты заблудился 

Успокойся и оставайся на 
месте 

так тебя легче будет найти 

Подавай сигналы 
используй свисток, стучи 

палкой по дереву, громко зови 

на помощь 

Позвони в службу спасения 
набери 112, скажи свое имя, 

обстановку вокруг, с кем ты 

пришел в лес 

Защитись от холода 
пока ждешь помощь 

постарайся укрыться от 

ветра и холода 

В лесу 

Не отходи далеко 
держись рядом с группой, не 

уходи далеко и не отставай 

Не трогай незнакомые 
растения и грибы 

многие из них могут быть 

ядовитыми 

Соблюдай правила пожарной 
безопасности 

не разжигай костры без 

взрослых, не бросай спички и 

сигареты 

Следи за временем 

не задерживайся до темноты 

Избегай диких животных 
не пытайся погладить или  

покормить, тихо и 

спокойно отойди 

Перед походом в 
лес 

Сообщи взрослым 
обязательно сообщи куда и с 
кем ты идешь и когда 
планируешь вернуться 
Выбери компанию 
не ходи в лес один — 
лучше отправляйся с родите
лями или друзьями 
Проверь погоду 
перед выходом посмотри 
прогноз погоды, не ходи при 
сильном ветре или грозе 
Подготовь снаряжение 
яркая одежда, удобная обувь, 
запас воды, телефон и 
немного еды 
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